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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Введение.
Настоящий курс направлен на улучшение имеющихся ресурсов у людей с ограничениями по зрению, но может быть полезен людям с полностью сохранным зрением.
Главное направление художественного образования и обучения живописи людей с нарушениями зрения лежит на пути решения проблемы личностно-ориентированного образования, в котором особенности здоровья обучающегося человека находятся в центре внимания преподавателя. 
Учение, познавательная деятельность являются ведущими в тандеме «учитель – ученик». Работа по обучению живописи по своей природе– деятельность творческая. Преподаватель хорошо понимает эту проблему, т.к. сама является человеком с ослабленным зрением с детства, а с тридцати лет является инвалидом 2 группы по зрению, имеет дело с людьми с нарушениями зрения разной степени и работать по трафарету, по шаблону не может -  даже когда найден удачный педагогический прием, ей приходится каждый раз его творчески оживлять, разнообразить.

Деятельность преподавателя направлена на формирование устойчивого интереса у обучающихся к изобразительному искусству, творчеству, к художественным традициям, воспитание и развитие у них художественного вкуса, интеллектуальной, эмоциональной сферы и творческого потенциала. 
Основной целью этого обучения является улучшение коммуникативных и психоэмоциональных отношений с окружающими и повышение самооценки обучающегося. Это достигается путём передачи личного многолетнего опыта самообразования художника-самоучки.
В подготовке и проведении занятий необходимо использовать информационно-коммуникационные технологии - это одно из условий качественной организации эффективного учебного процесса, в которую включаются - построение урока, отбор и выстраивание учебного материала для конкретной темы.

В отличие от обычного занятия, где ведущей формой мышления является рационально-логическая, и обучающиеся осваивают какое-либо понятие или реальность, на уроке изобразительного искусства им необходимо мыслить образами, познавать и формировать отношение к реальности в зависимости от индивидуальных особенностей зрения, это в первую очередь и должно учитываться преподавателем.                                                                        
Данная программа – это целый ряд теоретических и практических заданий, система планомерного изложения знаний и последовательного развития умений и навыков в процессе написания картин небольшого формата.  
Небольшой формат картин вызван особенностями зрения обучающихся, сужением полей зрения и другими проблемами, которые не позволяют им работать и оценивать результаты своей работы на большом формате и расстоянии. 
Задания включают в себя освоение языка изобразительного искусства, его выразительных возможностей, большую работу с цветом, обретение опыта общения на этом языке в процессе творчества и восприятия своих работ. 

Методика может меняться в зависимости от приобретенных обучающимися знаний, навыков и их развития.
Свою задачу преподаватель видит в том, чтобы формировать пространственное воображение, развивать навыки творческого восприятия окружающего мира и умение передавать свое отношение к нему. 

На занятии по композиции обучающемуся предлагается не просто изобразить какое-то явление, а передать своё собственное отношение к этому явлению. Для усиления эмоционального воздействия применяются новые технологии и формы обучения.  
Правильно  организованное  использование современных технологий, форм  и методов обучения  на занятиях и в общении с помощью интернета  способствует повышению эффективности процесса обучения,  а  именно: способствует  активности, заинтересованности учеников,   любви к искусству, развивает такие качества как внимание, воображение, восприятие, мышление, память, речь, самоконтроль и др.; способствует быстрому и прочному усвоению знаний, которые преобразуются в умения и навыки, формирует умение применять полученные знания на практике. 
Понятие такой технологии основывается на систематичном и последовательном воплощении на практике заранее спроектированного учебно-воспитательного процесса, на личном многолетнем опыте в изобразительном искусстве преподавателя.
Категории обучающихся, на которых рассчитан данный курс
Все существующие обучающие курсы являются визуально ориентированными. Такие курсы обучения препятствуют выполнению некоторых заданий, усложняют пользование учебниками, текстами на экране. Данный курс может быть востребован взрослыми слабовидящими людьми без начальной подготовки в рисунке и живописи. Этот курс может быть полезен и другим людям без начальной подготовки, желающим создавать картины по своему замыслу, используя простые способы, предлагаемые в данном курсе, основанном на личном многолетнем опыте Гордяк Н.И., инвалида по зрению II группы.

Поэтому определяющее значение имеет прямое общение преподавателя с обучающимися в студии, небольшая комплектация групп и само состояние зрения обучающихся и преподавателя.

Важное значение имеет дистанционное получение обучающимися консультаций, возможность показать преподавателю свою работу на любом этапе вне аудиторного занятия.

Очные занятия и дистанционные консультации должны быть организованы так, чтобы в условиях ослабленного зрительного восприятия формировать верные представления о способах передачи объектов и явлений окружающего мира в двухмерном плоскостном изображении.

Предусматривается доступ к информационным ресурсам интернет, возможность использования информационно-поисковых систем, дистанционный обмен информацией.

На первом этапе общения с обучающимся преподаватель должен тактично выяснить особенности зрительного восприятия и установить уровень владения компьютером или возможности мобильного устройства.
Цель курса
Реабилитационный кружок «Картина маслом» создает оптимальные условия для эстетического развития учащихся через приобщение к изобразительному искусству посредством обучения живописи масляными красками.

Программа строится на следующих принципах:

· систематического и последовательного обучения;

· индивидуального подхода;

· связи теории с практикой;

· наглядности;

· доступного обучения;

· сознательного усвоения знаний.

В образовательном процессе учебные предметы «Рисунок», «Живопись» и «Композиция станковая» дополняют друг друга, изучаются взаимосвязано, что способствует целостному восприятию предметного мира обучающимися.

Учебный курс направлен на:

· создание условий для художественного образования, эстетического воспитания;

· приобретение обучающимися знаний, умений и навыков по выполнению живописных работ;

· приобретение ими опыта творческой деятельности;

· овладение слушателями духовными и культурными ценностями народов мира;

· умение планировать свою домашнюю работу и давать объективную оценку своему труду; 

· формирование навыков взаимодействия с преподавателем; 

· осуществление самостоятельного контроля за своей учебной деятельностью;

· последовательное развитие умений и навыков. 

Программа включает целый ряд теоретических и практических заданий. Эти задания помогают понять закономерность строения форм   и овладеть навыками графического изображения, учитывая особенности зрения обучающихся, различных по возрасту и уровню подготовки.

В работе с обучающимся преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала.

Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному и учитывать индивидуальные особенности ученика: уровень развития художественных и общих способностей, физических данных.

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
· словесные: объяснение, рассказ, беседа;
· наглядные: использование показа, демонстрация приемов работы, наблюдение;
· репродуктивные: тренировочные упражнения, копирование и т.д.;
· поисково-творческие: участие в выставочных проектах, 
· практические (упражнения воспроизводящие и творческие).
· эмоциональные (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления).
Задачи курса
Задачами курса являются:

· овладение основными начальными знаниями и умениями в изобразительном творчестве с перспективой более высокого уровня и совершенствования;

· выработка навыков обучения и самостоятельной работы;

· повышение самооценки и улучшение психологического климата в семье;

· приобретение интересного занятия в свободное время.

· Кроме этого задачами курса являются:

· получение знаний об основных выразительных средствах изобразительного искусства;

· формирование навыков работы с различными живописными материалами;

· знакомство с основными законами и закономерностями, правилами и приёмами композиции;

· последовательное изучение двух- и трёхмерного пространства;

· пробуждение интереса к изучению цвета, как одного из важнейших составляющих изобразительного языка;

· освоение принципов и приёмов построения цветовой гармонии.

Поскольку основное время на уроке отводится практической деятельности, то создание творческой атмосферы во многом способствует повышению продуктивной деятельности обучающихся, от этого во многом зависит индивидуальный темп продвижения обучающегося в освоении содержания программы.
Обучающиеся могут получить разную меру помощи от преподавателя: анализ работы, выявление допущенных недочетов, дальнейший инструктаж и прямой показ.

Обучающийся должен осмыслить и самостоятельно определить связь между поставленной задачей и арсеналом своих знаний и умений, а также найти способ оптимального выполнения задания.

На начальном этапе обучения должно преобладать подробное изложение содержания каждой задачи и практических приемов ее решения, что обеспечит грамотное выполнение практической работы.

При уже сформированных первичных знаниях и умениях отводится время на осмысление задания обучающимися, в этом случае роль преподавателя - направляющая и корректирующая. Обучающиеся уже могут выполнять несложные самостоятельные работы дома.
Актуальность программы

Люди с ограниченным зрением получают возможность проявить и развивать свой интеллект, улучшать коммуникативные возможности в обществе.

Данный курс обучения живописи характеризуется:

1. Межпредметностью (теория цвета, теория композиции, способы обработки поверхностей и т.д.);
2. Многоуровневостью (от простого к сложному в выполнении работ);
3. Способами приобретения новых знаний и расширением круга общения, улучшением психоэмоционального состояния (студийные занятия, работа с интернет - ресурсами).

Обучающийся по этой программе, в поиске решения поставленной перед ним задачи, которая вполне должна быть доступна именно ему, обращается к разным источникам информации – к справочному материалу, литературе по искусству, каналам художественных студий и художников в сети интернет. Преподаватель помогает ему выбирать темы   самостоятельных работ и уметь длительно выполнять эти работы.
· Для успешного результата обучения людей с ограничениями по зрению предоставляются: 
· таблица по цветоведению (цветовой круг);

· таблица по смешиванию красок;

· краткий конспект по ведению работы;

· список информационных ресурсов;

· фотоматериал из архива преподавателя;

· работы преподавателя;

· занятия в студии с преподавателем.

В ходе обучения и освоения курса   ученик   получает возможность создавать всё более интересные и сложные работы, работы с использованием разных техник.

Получаемые на занятиях и в самостоятельной работе новые знания, умения и навыки дают возможность учащемуся принимать участие в выставках, расширять возможности общения с  творческими  людьми, вырабатывать в себе позитивный  и  бодрый  настрой,  желание не  останавливаться  на  достигнутых результатах. 
Требования к результатам освоения курса

Результатом освоения программы обучения является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков: 
	Знания
	· понятий и терминов, используемых при работе над композицией;

· тональной, цветовой, линейной композиции;

· о движении в композиции;

· о ритме в станковой композиции;

· о контрастах и нюансах, о развитии пластической идеи в пространственной композиции;

· о трехмерном пространстве,

· о перспективе (линейной и воздушной);

· о плановости изображения;

· о точке зрения (горизонт);
·  знание основ цветоведения и основных выразительных средств изобразительного искусства;

· о  создании декоративной композиции.

	Умения
	· уравновешивать основные элементы в работе;

· четко выделять композиционный центр;
· собирать материал в работе над композицией, передачей пространства через изменение насыщенности и светлоты цвета; 
· умение создавать живописную работу по своему замыслу;
· развитие у обучающегося наблюдательности, воображения, фантазии, утонченности восприятия, особого видения мира, художественного вкуса, аккуратности, трудолюбия, творческой активности; 
· умение создавать
художественный образ на основе решения технических и творческих задач;
· владения работой в смешанной технике;

· умение самостоятельно исправлять недочёты и ошибки в работе;

· умение создавать целостность и цветовую гармонию в работе;

· умение последовательно, грамотно и аккуратно вести работу.


	Навыки
	· работа с ограниченной палитрой, составление колеров;
· использование материалов, инструментов и приспособлений для создания работ и умение изготавливать такие приспособления;

· работа с доступными информационными ресурсами (библиотечные, интернет, аудио-видео ресурсы);

· владение первичными навыками анализа произведений искусства.

· формирование у обучающихся осознанной мотивации к развитию и познанию.

· самостоятельная работа, наличие у обучающегося интереса к изобразительному искусству, самостоятельному художественному творчеству; самостоятельное преодоление технические трудности при реализации художественного замысла.


Структура курса

Предлагаемый курс включает в себя следующие основные блоки:

· теоретический;

· практические занятия с преподавателем;

· самостоятельные работы с очным разбором в студии;

· консультации с помощью интернета;

· выставки работ учащихся.

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы «Содержание тем учебного курса».

В процессе освоения программы применяются задания различного вида: 

· тренировочные, в которых предлагается работа по образцу, с иллюстрацией, дополнительной конкретизацией. Они используются для выработки и закрепления первоначальных знаний, умений, навыков;

    - частично-поисковые, где обучающиеся должны самостоятельно выбрать тот или иной известный им способ отображения предметов;

     -творческие, для которых характерна новизна формулировки задания, учащийся должен осмыслить и самостоятельно определить связь между поставленной задачей и арсеналом своих знаний и умений, а также найти способ оптимального выполнения задания.

     На начальном этапе обучения должно преобладать подробное изложение содержания каждой задачи и практических приемов ее решения, что обеспечит грамотное выполнение практической работы.

     Каждое задание предполагает решение определенных учебно-творческих задач, которые сообщаются преподавателем перед началом занятия.

     Индивидуальность узнавания цветных, контурных, силуэтных изображений требует индивидуального подхода в обучении живописи слабовидящих людей.

     Формы изображений не должны изобиловать деталями, но могут быть изображены контрастно, быть подчёркнуты цветом.

     При использовании фотоматериала из интернет-ресурса можно воспользоваться увеличением изображения на мониторе, увеличением яркости, текстовой материал можно прослушать с помощью синтезатора речи, использовать лупу, распечатку с увеличением.

Надо обратить особое внимание на освещение рабочего места, следить за чередованием труда и отдыха, за сменой положения тела – работать как сидя, так и стоя, чаще отходить от работы.

     Во время работы обучающийся самостоятельно контролирует паузы для отдыха, но преподаватель должен каждые 30-40 минут делать небольшой разгрузочный перерыв. Это необходимо для устранения чрезмерных статических, физических и эмоциональных нагрузок.

     Для смены деятельности работу у стола или мольберта можно чередовать с практическими короткими занятиями по обработке картона, с обсуждением будущих работ и планов на посещение выставок и музеев, беседами на темы, не относящиеся к живописи.

     Происходит обсуждение тем занятий, при этом создаётся доброжелательная, творческая и интеллектуальная среда.

     Учитываются особенности памяти, мышления, внимания у людей с ослабленным зрением.

     Так как темп работы у них замедлен, нет временного регламента для выполнения заданий, но дисциплинированность и аккуратность приветствуются. Весь иллюстративный материал должен быть чётким, образцы выполнения понятными, чтобы уяснить их форму, цвет и фактуру. 
Продолжительность курса и требуемая степень подготовки учащихся.

Продолжительность курса - 9 месяцев. 
Основной формой работы являются занятия в студии с преподавателем. 
Продолжительность урока составляет 240 минут с перерывом 30 минут. 
Форма проведения занятий – групповая, численность обучающихся в группе до 8 человек. 
Занятия проводятся 4 раза в месяц.

Кроме аудиторных занятий предусмотрено проведение консультаций по телефону, интернету и пленэрные занятия. Консультации проводятся также с целью подготовки обучающихся к творческим выставкам и другим мероприятиям. 

 По окончании курса -  итоговая выставка творческих работ обучающихся.

Изучение курса требует от учащихся наличия следующих важных дополнительных навыков владением компьютером на уровне начинающего пользователя.
Знания и опыт в изобразительном творчестве не обязательны.

Овладение опытом работы в технике живописи маслом требует в разной степени сохранности зрения, т.к. работа с красками предполагает визуальный контроль учащегося за работой.
Использование программ экранного доступа

Использование программ экранного доступа не предусматривается, т.к. курс рассчитан на людей с ослабленным зрением, но в достаточной степени имеющих возможность зрительно контролировать свою работу.
2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Названия теоретических тем


	Названия практических тем
	Форма контроля

	Тема 1. Краска и цвет.

Элементы композиции.
	«После дождя» - работа по картине Л. Афремова (фото).
	Работа в студии. Разбор домашних работ.

	Тема 2. Цветовой круг. 

Градиент. Контраст.
	«Зимняя лунная ночь» - работа по картине Ю. Клевера (фото).
	Работа в студии. Разбор домашних работ.

	Тема 3. Оттенки. Смешивания.

Главное и второстепенное.
	«Морская волна» - работа по фотоматериалу.
	Работа в студии. Разбор домашних работ.

	Тема 4. Затенённые цвета.  Ритм. Симметрия. Перспектива – виды.
	«Розы в стеклянной вазе» - работа по картине преподавателя.
	Работа в студии. Разбор домашних работ.

	Тема 5. Приглушённые цвета. Перспектива одноточечная.
	Работы по пройденным темам. Работа в студии. Работа дома самостоятельно.
	Работа самостоятельная с разбором.

	Тема 6. Гармонии. Тон и цвет- взаимодействие. Перспектива двухточечная.
	«Тропинка в летнем лесу».
	Разбор самостоятельных работ.

	Тема 7. Температура цвета. Акцент. Смысловой центр. 
	«Оттепель»- работа по картине Ю. Клевера (фото).
	Работа в студии с последующим разбором.

	Тема 8. Баланс – цветовые и композиционные способы.
	«Водопад»- работа с фотоматериалом.
	Самостоятельная работа с последующим разбором.

	Тема 9. Ракурс – смысловая и эмоциональная составляющая.
	«Натюрморт с кувшином»- работа в студии, постановка натюрморта.
	Работа в студии с разбором. Самостоятельная работа с разбором.

	Тема 10. Выбор сюжета для этюда. Быстрая зарисовка в блокноте. Быстрое создание этюда без детализации.
	«Летний день за городом». Пленэрное занятие.
	Самостоятельная работа с разбором.


3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА
Обязательная составляющая обучения – это связь между учителем и учеником в общении и диалогах, практическая работа и показ приёмов работы.
Современные методы образования во многих случаях могут не обладать психолого-педагогическим обоснованием (не руководствоваться возрастными особенностями, ограниченностью возможностей зрения обучающихся), но это не мешает успешному их применению.

Наиболее востребованные методы в работе кружка: 

· метод проектов – создание самостоятельных работ;
· метод рефлексии;

· действие по образцу; 

· обмен опытом;

· ценностная ориентировка;

· метод ротаций;

· тематические обсуждения; 

· дистанционное обучение;

· использование информационно-компьютерных технологий;

· самостоятельная работа над упражнениями.
Предложенные в настоящей программе темы заданий следует рассматривать как рекомендательные. 

Для развития у обучающихся навыков цветоведения предусмотрены методы индивидуализации на различных этапах обучения, что позволяет преподавателю наиболее полно учитывать зрительные возможности и личностные особенности учащегося, достигать более высоких результатов в обучении и развитии творческих способностей.

Программой рекомендованы следующие средства дифференциации:

· разработка заданий различной трудности и объема;

· разная мера помощи преподавателя обучающимся при выполнении учебных заданий;

· вариативность темпа освоения учебного материала;

· индивидуальные и дифференцированные задания для самостоятельной работы.

В отличие от курсов для людей с сохранным зрением, данная программа имеет особенности:

· текстовой формат теоретических вопросов с пояснением преподавателем (конспекты теоретических вопросов, составленные преподавателем, выдаются всем обучающимся в кратком изложении для самостоятельной работы и ориентированы на получение полного представления о программе курса);

· работа в студии и   консультирование обучающихся во время всех практических работ;

· упражнения и задания по темам;

· коммуникация с обучающимися людьми при помощи сети интернет и мобильного устройства.
Огромное значение в процессе обучения имеют следующие моменты:

· организация рабочего места в студии и дома;

· использование нарукавников, перчаток (по желанию), фартуков и защищающей одежды;

· подбор основных красок, инструментов, картонов, холстов; 

· изготовление приспособлений для облегчения работы и улучшения результата;

· хорошее освещение в студии и дома рабочего места;

· организация дома места хранения работ или показ их оформление для интерьера или выставки. 
Рабочее место слабовидящего обучающегося на занятиях по живописи масляными красками
Если обучающийся занимается за мольбертом, то необходимо ставить мольберт рядом со столом, где размещается палитра с разложенными по порядку красками из туб в количестве, необходимом для работы на один сеанс (у правши - справа, у левши - слева), там же ставится подставка для рабочих кистей, чтобы не было необходимости класть их на стол и во время работы разыскивать и пачкаться.
 Рядом располагается маслёнка для рабочих жидкостей, одинарная или двойная. В качестве маслёнок можно использовать стеклянные или жестяные баночки на один сеанс, в конце работы жидкость можно сохранить под крышкой, даже испачканную, для тонирования рабочих поверхностей под следующие работы. На столе и рядом с мольбертом должно быть достаточное количество ветоши и салфеток для вытирания кисточек, мастихинов и рук.
Стул должен быть на такой высоте, чтобы рисующий не испытывал необходимости держать руки в неудобной позиции.
Поверхность, на которой будет создаваться работа, должна быть хорошо закреплена на мольберте или на подставке. На подставке из картона работу можно закрепить большими канцелярскими зажимами.
Надо предусмотреть место в студии, где работы будут стоять между занятиями.
Руки после окончания работы протираются растительным маслом и моются мылом. Инструменты протираются, кисти протираются, моются мылом теплой водой или связанные пучком ставятся в ёмкость с растительным маслом так, чтобы они не касались дна.
СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА
Темы теоретических занятий
Изучение теории цвета

	Теория 1.  Краска и цвет. Тон по светлоте. Познакомить с цветом. Выявить отличие краски от цвета (краска в тюбике, цвет – на бумаге).


	Теория 2.  Цветовой круг. Главные, составные и промежуточные цвета. Цветовой тон. Пропорции цвета. Насыщенность цвета.

Основные цвета. Познакомить с главными (основными) цветами: красным, желтым, синим. Дать понятие «цветовой тон».

 Температура цвета. Теплая цветовая гамма. Холодная цветовая гамма. Акцент. Нюансные (родственные) гармонии. Нюанс родственных цветов. Теплые, нейтральные и холодные цвета.



	Теория 3.  Тоновая растяжка. Пропорции тона.

Разбелённые цвета. Цветовой оттенок Затемнённые и разбелённые цвета. Светлота. Яркость. Эмоциональная характеристика  разбелённых и затемнённых цветов.

	Теория 4.  Затенённые цвета. 

	Теория  5. Приглушённые цвета.

	Теория 6.  Нюансные гармонии. Тоновой нюанс. Контрастные гармонии. Тоновой контраст.

Ахроматические цвета. Монохром. Гризайль. Контрастные цвета. Контрастные (полярные) цветовые гармонии. Гармоничные пары. Гармоничные контрастные пары. Гармонизатор. Цветовой акцент. Контраст основных цветов. Контраст промежуточных цветов. Дисгармонии.


В процессе работы ученики знакомятся с инструментами, материалами и способами нанесения краски на рабочую поверхность, знакомятся с красками, их названиями и терминами, употребляемыми в живописи.
Яркость и пастозность наносимых мастихином мазков, узнаваемость в своей работе образца – картины Л.Афремова «После дождя» -  создаёт особенное положительное эмоциональное состояние у обучающихся людей.
Происходит изучение «цветовой гармонии», возможностей подчинения цвето - тонального решения композиции замыслу, поиск эмоционально выразительного решения композиции и выделение композиционного центра цветом, «родственно-контрастная группа цветов».

Учитывая  ограниченный  объём  времени, приобретение  навыков  в  решении  цветовых  и колористических  задач  осуществляется   в  студии,  где  во  время  практического  создания  работы  излагается  теоретическая  часть,  анализируются  работы ,  развиваются  и  углубляются  первоначальные  знания  и навыки  работы  с  цветом, приобретённые  в  процессе  решения  композиционных, художественных, образных задач, осмысленного использования цвета при колористическом решении этюдов, зарисовок, набросков, овладения основами специфического языка цвета, осознание его выразительных возможностей, освоение принципов и приёмов  построения цветовой гармонии.
Изучении композиции

«Композиция существует с того момента, когда предметы начинают изображаться не ради самих, но для того, чтобы их внешний вид передал отзвуки, которые они вызвали в нашей душе». Пьер Этьен Теодор Руссо, французский художник- пейзажист.  Композиция – это организация произведения с целью выражения замысла художника.

Предложенные темы бесед по композиции не выделяются особенно, их следует рассматривать во время практических занятий. Это дает возможность творчески подойти к преподаванию учебного предмета.
Применение теории должно укладываться в схему поэтапного ведения работы.

Во время аудиторных занятий проводятся: объявление темы, постановка конкретных целей и задач урока, работа с каждым учеником.

Предоставляются:
· таблицы, иллюстрирующие основные законы композиции;

· Интернет-ресурсы; презентационные материалы по тематике разделов.
Краткий и подробный обзор вопросов, касающихся законов композиции можно просмотреть на канале CG Fish, материал опубликован 20 марта 2016 года.

Иллюстрации к данному курсу приводятся с канала CG Fish.

Тема композиции пронизывает любое произведение искусства - картины, музыкальные произведения, фильмы и т.д.

В идее создания картины существуют следующие элементы: визуализация, цвет и композиция. Визуализация – это сама картина.

Цвет имеет огромное значение в изображении любого объекта. Работа с цветом – это предыдущий раздел программы.

Композиция – третий элемент - наименее освещённый в литературе вопрос.

Но только наличие всех трёх элементов – визуализации, цвета и композиции -  приводит к выразительности произведения.
Плохая композиция похожа на разрозненный набор знаков, которые невозможно прочитать, как художественный текст.   

Что такое композиция:

· расположение объектов в картинной плоскости;

· тональное и цветовое взаимодействие;

· манипуляция взглядом зрителя.

Какие цели преследует композиция:

1) понятность истории, сюжета;

2) выделение главного и второстепенного;

3) привнесение смысла в хаос (смысловой центр);

4) эстетическая красота.
На занятиях обучающиеся в ходе обсуждения работы, изучения материала для будущей картины учатся выделять главное и отделять его от второстепенного. 

На простых примерах делаем выводы.

Выделить главное можно:

· цветом (учитывая гармонию сочетания цветов);

· масштабом; 

· контрастом;

· комбинирование этих способов;

· фокусировка на главном и размытие второстепенного;

· обращение внимания на хорошо знакомые элементы -  лица, фигуры;

· направляющие, которые сопровождают взгляд зрителя в смысловой центр, они не обязательно будут явными, но мозг это почувствует и направит взгляд; эти направляющие могут быть линейными, цветовыми, контрастными.

Разбираем, куда на холсте надо помещать главное, чтобы оно выглядело наиболее привлекательно: «правило третей». Это правило очень простое, универсальное и хорошо работает, так выделяют точки внимания.

Правило равновесия – «БАЛАНС».

Распределением элементов на картинной плоскости добиваемся сбалансированной композиции.

Балансировка может достигаться не только распределением предметов, но и наличием падающей тени.

Элементом баланса может быть и цвет, когда, использованный в одной части картины, он для баланса используется и в других местах этой картины. Для рассмотрения можно взять любую картину из лучших полотен живописи.

Есть ещё и такой способ - обрамление, когда дополнительные элементы добавляют в картину гармонию и эстетику, добавляют в картину зрительный комфорт, объекты в картине помещены в среду некоторой поддержки, как бы защищены со всех сторон. 
Ещё один способ организации пространства холста в современной живописи – заполнение. Это не правило, но приём, который пришёл из фотографии. 
Изучение симметрии
Считается, что помещение ключевых объектов на оси симметрии неверно композиционно и ведёт к дисбалансу, надо смещать их относительно центральных осей полотна. То же касается, когда мы строим линию горизонта, она не должна проходить строго посередине картины. 
 Однако в современной живописи могут использоваться симметричные построения для достижения определённых целей. Здесь симметрия подчёркивает агрессивную составляющую персонажа, что делает композицию очень эмоционально окрашенной. 
И есть тысячи превосходных симметричных композиций, главное – это должно быть обосновано замыслом и является прекрасным художественным приёмом. 

Изучение ритма, повторения и движения
Использование этих приёмов объединяет в картине элементы в одно целое произведение. Яркой иллюстрацией всех этих приёмов является картина «Звёздная ночь» (Ван Гог). 
Ритмика может быть горизонтальной, вертикальной, диагональной, цветовой.
Расположение предметов на наклонной плоскости справа или слева тоже меняет движение.
В живописи есть и ещё одна интересная и очень важная тема –  проблема касаний. Игнорирование этого вопроса приводит к ошибкам, которые очень портят картину, так как образуются точки напряжения, сбивающие взгляд зрителя. 
Изучение ракурса
Ракурс имеет важнейшее психологическое значение для картины.

Ракурс может быть с низкого горизонта – тогда модель будет казаться вытянутой вверх, пафосной, а с высокого горизонта, т. е. вид сверху – модель или предмет будет казаться маленьким и жалким. И этот психологический момент художник обязательно должен учитывать в изображении для подчёркивания замысла.

Но правила не должны ограничивать людей, занимающихся изобразительным творчеством, т.к. цель творчества в том, чтобы произведение вызывало эмоции у зрителя и желание совершенствоваться и общаться – у создателей картин. 

Темы практических занятий
ТЕМА 1. Создание работы мастихином и кистью по картине Леонида Афремова «После дождя» 

Размер работы 20х30.

В ходе работы получены сведения о законах перспективы, об основных и дополнительных цветах, как составляются смеси красок, умение пользоваться кистями и мастихинами.
ТЕМА 2.  Создание работы по картине Юлия Клевера «Зимняя лунная ночь» 

Размер работы – 20х30.

В ходе работы изучаются смеси красок. Прорабатываем градиент в написании ореола луны. Закрепляем знание, что свет - это не белый, а контрасты, что свечения можно добиться в изображениях ночи, используя работу на контрасте.

Для испытывающих трудности в работе мастихином практический совет – дома мастихин использовать для украшения бутербродов мягким сыром или маслом. 
ТЕМА 3. Создание работы по теме «Морская волна»
Размер работы 20х30.

Во время работы над картиной, изучаем поведение прозрачных красок голубой и зелёной «фц» в разной степени разбелённости и в смеси. Прорабатываем способ укладки краски мастихином. 

Заканчиваем работу, добившись яркого звучания красок и расстановки бликов в необходимых местах на воде.

ТЕМА 4. Создание работы по теме «натюрморт» 

Пишем картину «Розы в стеклянной вазе».

Размер работы 50х40. 

Картина пишется за два урока. 

На всех занятиях преподаватель пишет работу вместе с учащимися.

1 урок. Изучаем фотоматериал. Обсуждаем ведение работы по картине Гордяк Н.И.

 Пишем фон, на котором будет красиво выглядеть ваза с розами. На выбор обучающиеся делают фон охристый, фиолетово-голубой или бело-серый. Фон делаем разнообразный по оттенкам, очень тонко «в протирку», более светлыми тонами показывая направление света. Пишем вазу. Пишем поверхность стола, ниспадающие складки с тенями.

2 урок. Просматриваем фотоматериал для выбора своей композиции из роз. 
В этой работе закрепляем понимание тепло - холодности цвета, какие краски считаются теплыми, какие считаются холодными, и как это используется в живописи. 

ТЕМА 5. Работы по пройденным темам. Работа в студии. Работа дома самостоятельно.
Домашнее задание – обучающиеся самостоятельно пишут дома работу по изученным темам и на занятии совместно с преподавателем обсуждают и разбирают работы.

ТЕМА 6. Создание работы по теме «Тропинка в летнем лесу»
Размер работы по выбору: от 20х30 до 40х50.

Работа пишется за 2- 3 урока, включая подмалёвок.

ТЕМА 7. Создание работы по картине Юлия Клевера «Оттепель»
Размер работы 30х20, 40х30, 20х20, 30х30 (в зависимости от выбранного размера).

На занятии подробно рассказывается о красках: как прозрачные краски раскрываются в разбеле и как они используются в смесях, что такое смешивание цветов оптическое. Рассматриваем, как белый снег изображается в тени и на свету и применяем это в работе. Изучаем, как пишется закат. Работа создается за один урок. Задание для самостоятельной работы - дома написать эту работу ещё раз самостоятельно, используя полученные знания.

В этой работе выясняем, что такое «контражур», как написать снег не белой краской,

Как ведут себя прозрачные краски Краплак розовый, голубая «фц», индийская жёлтая в смеси с другими красками и в разбеливании белилами.

Задание – написать работу дома, следуя своей практике на занятии и рекомендациям.

ТЕМА 8. Работа по теме «Водопад»
Размер работы 30х20, 40х30. 

ТЕМА 9. Работа по теме «натюрморт»
Пишем «с натуры» – постановка из кувшинов, миниатюрных тыкв и винограда.

Размер работы 30х40, 40х30.

ТЕМА 10. Тема пленэра – пейзаж «Летний день»
Для проведения занятия группа обучающихся выезжает в Невский район города Санкт-Петербурга, где возле реки Оккервиль в местности под названием Яблоновский сад очень удобно расположиться с мольбертами вдоль просёлочной дороги.

Цель: закрепить понятие «неделимость композиции», «пропорции тона», показать состояние природы, добиться выделения главного. 
Задача: изучить, как использовать пленэрные зарисовки и этюды в композиции пейзажа, закрепить понятия «цветовой контраст», «цветовая гармония», «родственно-контрастная группа цветов», изучить возможность подчинения цвето-тонального решения композиции замыслу, найти эмоционально-выразительное решение композиции и выделить композиционный центр цветом, перспективой, контрастом света и теней, направлениями.
4. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ
Важной формой контроля знаний у обучающихся живописи по программе курса является самостоятельная работа и разборы работ вместе с преподавателем.  Как таковых контрольных заданий в данной методике не предусматривается, т.к. целью обучение живописи людей с ослабленным зрением является их социализация и повышение самооценки. 

Однако на каждом занятии обучающимся предлагаются несложные упражнения по разбираемым темам, которые из урока в урок добавляют знаний и опыта. Перечень упражнений взят из программы для детской художественной школы, но упрощён с учётом возможностей людей с ослабленным зрением и следует тем задачам, которые ставятся перед обучающимися людьми без необходимости получения профессии художника. 

Работа может проходить в несколько приёмов и строиться в соответствии с рекомендациями преподавателя. Ученик должен уйти с урока с ясным представлением, как ему работать дома. Задачи должны быть кратко и ясно сформулированы.

Самостоятельные работы по учебному предмету разбираются преподавателем еженедельно с участием самих обучающихся с целью развития у них аналитических способностей и умения видеть ошибки.

Самостоятельные занятия должны быть регулярными и систематическими, посильными и нетрудоёмкими по времени. Объём самостоятельной работы определяется с учётом особенностей зрения индивидуально. 

Текущий контроль осуществляется преподавателем так же регулярно на занятиях в студии и своевременно оказывается помощь. 

Отмечаются:

· отношение учащегося к занятиям, его старания, прилежность;

· качество выполнения предложенных заданий;

· инициативность и проявление самостоятельности как на уроке, так и во время выполнения домашних заданий;
· темпы продвижения.

В системе обучения живописи масляными красками слабовидящих людей предусмотрен индивидуальный подход к уровню требований в сложности упражнений и тренировочных заданий. Домашние самостоятельные упражнения и создание самостоятельное картин с использованием технических средств (линейки, линейки с опорами, муштабель, лекала, трафареты, копировальная бумага) направлены на улучшение качества выполнения работ и облегчение достижения поставленной цели в исполнении изображения.

Дома, обучающиеся пишут работы по пройденным темам, их разбор происходит по мере выполнения.

На начальном этапе предлагается система упражнений в разных техниках. И упражнения эти краткие по времени – штрихование карандашом, ручкой, получение градиентов в тоне и цвете, краткие упражнения по смешиванию красок, получение дополнительных цветов и оттенков. Проводятся занятия по подготовке картона, холста под живопись (проклеивание, грунтование, натягивание холста на подрамник с проклеиванием и грунтованием).

Изготовление простых приспособлений для преодоления проблем, связанных с недостатком зрения:

· изготовление треугольника с кнопками в углах для проведения прямых линий кистью на картине:

· использование шляпной резинки, кнопок и скрепок для перспективных построений;

· использование малярного скотча для рисования ровной линии горизонта;

· использование картона с прорезанным отверстием для определения тона и цвета на отдельном участке;

· использование рейки как муштабеля для опоры;

· изготовление скрутки-переноски кистей и инструментов.

В ведении работы масляными красками преподаватель показывает, как обучающиеся могут использовать смешанную технику в ведении одной работы и контролирует выполнение – обучающийся создаёт рисунок, подмалевок и ведёт работу акварелью, гуашью или акриловыми красками «в протирку» практически до завершения и только тогда прописывает работу масляными красками – это ещё один способ меньше уставать и тратить меньше масляных красок.

Получаемые знания и навыки направлены на развитие у обучающихся людей с ослабленным зрением прекрасного увлечения, способного сделать жизнь ярче, интереснее, качественнее и гармоничнее.

Любой уровень выполнения живописных работ данной категорией обучающихся является ценностью, а итоговые выставки с положительными отзывами посетителей подтверждают эту ценность и являются примером целеустремлённости и характера.
5. ПРИОБРЕТАЕМЫЕ  НАВЫКИ
                                                                                                                                                         Ученик, осваивающий программу:

· получает основные базовые знания в теоретических вопросах живописи.

· навыки способов создания картины.

· навыки самостоятельной работы.

По окончании изучения курса слушатель будет -

· иметь начальные теоретические знания в живописи масляными красками;
· уметь самостоятельно выбрать тему работы и оценить свои возможности;

· уметь самостоятельно вести работу до получения результата (т.е. законченной работы с решением лично поставленных перед собой задач);

· участвовать в выставках.

Прохождение курса обучения обеспечивает:

1.1. наличие у обучающегося интереса к изобразительному искусству, самостоятельному художественному творчеству;

1.2. развитие у обучающегося наблюдательности, воображения, фантазии, утонченности восприятия, особого видения мира, художественного вкуса, аккуратности, трудолюбия, творческой активности;

1.3. знание различных видов и основных жанров изобразительного искусства;

1.4. знание основ цветоведения  и основных выразительных  средств  изобразительного  искусства;

1.5. знание основных формальных элементов композиции: принципа трехкомпонентности, силуэта, ритма, пластического контраста, соразмерности, центричности - децентричности, статики - динамики, симметрии – асимметрии;

1.6. умение работать с различными материалами;

1.7. умение выбирать колористические решения в этюдах, зарисовках, набросках;

1.8. умение создавать художественный образ на основе решения технических и творческих задач;

1.9. умение самостоятельно преодолевать технические трудности при реализации художественного замысла;

1.10. наличие навыков организации плоскости листа, композиционного решения изображения, передачи формы, характера предмета;

1.11. развитие творческой инициативы, образного мышления, памяти.
6. КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ И ТЕСТЫ
Упражнение 01. Главные (основные) цвета.
Задачи: Упражнения на практическое использование цвето-тоновой схемы. 
Содержание: Выполнить цвето-тоновую схему соответствия главных цветов по светлоте белому, серому и черному

	   жёлтый 
	красный 
	   синий

	   белый
	  серый
	   чёрный


Материал: формат  А 4, масляные краски.

        Упражнение 02.  Краска и цвет. Тон по светлоте. 

        Задачи: Через цвет показать ощущение пространства: далеко - близко.


Содержание: Выполнить упражнение «Два дерева», используя три тона одного цвета.  На белом фоне тёмное дерево близко, на дальнем плане дерево более светлого тона. Этот тон должен быть в 2 раза светлее тёмного и в 2 раза темнее ещё более светлого.

Материал: формат А 4, разбелённая краска выбранного цвета.
        Упражнение 03. Разбелённые цвета. Цветовой оттенок. 

Задачи: Познакомить с приемом смешения цветов. Дать психологическую характеристику цвета.

Содержание: Выполнить упражнение на изменение пропорций цвета за счет разбеления. Новый цвет получает новое название. Закон смешения основных цветов с белой краской – добавляем в белую краску более темный цвет. Разбелённые цвета в психологическом плане характеризуют нежность.

Упражнение «Воздушные шары» на белом фоне:
Белый + Красный = Розовый

Белый + Синий = Голубой

Белый + Желтый = Светло-желтый Материал: формат А4, масляная краска.

Упражнение 04. Затенённые цвета. 
Задачи: Познакомить с приемом смешения цветов с черной краской. Дать психологическую характеристику затененного цвета

Содержание: Выполнить упражнение на изменение пропорций цвета (затенённости) в цветовом оттенке. Закон смешения цветов с черной краской – добавляем черную краску в яркий цвет. Затенённые цвета в психологическом плане характеризуют страх, ужас, трагедию.

Упражнение.

Красный + Чёрный = Тёмно - красный 

Синий + Чёрный = Тёмно - синий

 Жёлтый + Чёрный = Тёмно - зелёно-жёлтый.

Упражнение 05.  Приглушённые цвета. 

Задачи: Познакомить с приемом смешения цветов с серой краской.

Дать психологическую характеристику приглушенного цвета – грусть, задумчивость.       Понятие «колер».

Содержание: Выполнить упражнение на изменение пропорций приглушенности цвета в цветовом оттенке. Закон смешения цветов с серой краской – добавляем в яркий цвет серый колер. Серый цвет в психологическом плане характеризуют равнодушие, тоску, грусть.

Упражнение на тоновую растяжку приглушенных цветов с использованием светло-серого и темно-серого цветов:

	светлый красно-серый
	Светлый  желто-серый
	Светлый сине-серый

	красно-серый
	желто-серый
	сине-серый

	темный красно-серый
	темный желто-серый
	темный сине-серый


Задание – композиция «Дождливый день в городе» с использованием приглушенных цветов:

Красный + Серый = Красно-серый Синий + Черный = Сине-серый 

Желтый + Черный = Желто-серый

 Материал: формат А 4, гуашь.

Самостоятельная работа: Упражнения  на  практическое  использование приглушенных  цветов  в  собственных  композициях. 
Материал: формат А 4, масляные краски.

Упражнение 06.  Составные цвета. 

Задачи: Познакомить с приемом смешения главных цветов.  Понятие составного цвета, его психологическая характеристика.

Содержание: Выполнить упражнение (А) - смешение главных цветов.

Закон смешения цветов –   в более светлый добавляем более темный. Составные цвета в психологическом плане характеризуют яркое, праздничное настроение.

· Упражнение №1    на смешение главных цветов:

	желто-оранжевый   
	         желто зеленый 
	    красно-фиолетовый

	оранжевый 
	          зеленый
	          Фиолетовый

	красно-оранжевый 
	          сине - зеленый 
	        сине-фиолетовый


Практическое задание «Лужайка» - композиция с применением смешанных цветов на бумаге серого тона:

Жёлтый + Красный = Оранжевый Красный +Синий = Фиолетовый 

Жёлтый + Синий = Зелёный 

Материал: формат А4, гуашь.

Самостоятельная   работа: Упражнения на практическое использование смешанных цветов в собственных эскизах и композициях. 
Материал: формат А 4, гуашь.

· Упражнение №2 на смешение главных цветов.

Практическое задание «Море» - композиция с применением смешанных цветов на грунтованном тонированном картоне (тонирование сиеной жжёной). Материал: формат Ф 4, масляные краски.
Упражнение 07.  Гармоничные пары. 

Задачи: Познакомить с понятием «цветовая гармония».  Научить составлять правильное (гармоничное) цветово решение на нюансах.

Содержание: Выполнить упражнения на цветовую гармонию.

Упражнение А. Выполнить упражнения на гармонию ахроматических  цветов:  черный + светло-серый + темно-серый + белый.

Упражнение Б.   Выполнить упражнения на гармонию промежуточных цветов. На каждую гармонию отдельное   упражнение:

Зелёный – Жёлтый – Оранжевый. Оранжевый – Красный – Фиолетовый. Зелёный – Синий – Фиолетовый.
Задания для самостоятельной работы дома:

Придумать и выполнить небольшую композицию с использованием гармоний.

Материал: формат А4, любая краска, по желанию.

Упражнение 08.  Контрастные цвета. Цветовой акцент. Дисгармонии. 

Задачи: Познакомить с понятиями «контраст»,«акцент»,«дисгармония». Научить находить           контрастные цвета, составлять правильное цветовое решение работы на основе контраста. Соблюдать пропорции тона в работе.

Содержание: выполнить упражнение на контрастные пары на основе цветового круга (3 цвета):

Красный – Зеленый,

 Желтый – Фиолетовый, Синий - Оранжевый 

Практическая работа:
Упражнения:

· Красная ягода на зеленом фоне; Зеленый листик в красной луже; Апельсин на синей драпировке;

· Желтый цветок на фиолетовой драпировке    т.д.

· Упражнения на закрепление цветовых контрастов - работа дома. 

Упражнение 09. Цветовой круг. Главные, составные и промежуточные цвета. 
Понятия: Цветовой тон. Пропорции цвета. Насыщенность цвета. 

Задачи: Познакомить с двенадцатичастным цветовым кругом. Познакомить с хроматической цветовой гаммой, получение составных и промежуточных цветов. Передача оттенков в двенадцатичастном цветовом круге. Пропорции цвета.

Содержание: Цветовой тон – название цвета. Изучаем, как располагаются в цветовом круге главные цвета, как они взаимодействуют.   Обращается внимание на соответствие трех основных цветов трем основным тонам. Затем изучаем расположение составных цветов. Обращается внимание на пропорции главных хроматических цветов в новом составном цвете. В конце обращаем внимание на пропорции основного цвета в новом составе – промежуточные цвета (оттенки). После этого самостоятельно делаем   равномерную цветовую растяжку спектра. Это упражнение помогает понять вливание   цвета в цвет при составлении промежуточных оттенков. 

Насыщенность - наличие чистого пигмента в цвете, чистота цвета. Дается понятие о   теплых, холодных, нейтральных цветах – температура цвета.  Работа выполняется наведением колера.

Материал: Бумага (формат А-3), гуашь (акварель), кисти круглые, (плоские), циркуль, линейка.

Самостоятельная работа: Получение составных и промежуточных цветов.  

Материал: палитра, масляные краски.

 Упражнение 10.  Выполнение линий. Штрихование.
A. Обязательные упражнения на занятиях и дома – штрихование карандашом или ручкой в блокноте.  Выполнение таких упражнений направлено на то, чтобы снимать напряжение с  кисти  руки,  расслаблять  руку  и  пальцы, научить  мозг  управлять  рукой  так , чтобы  мозг  не  тормозил  движение, чтобы  оно  было  лёгким,  автоматическим. Выполнение элементов «восьмёрка», «эллипс», «круг», «квадрат», «треугольник». 
B. Такие же упражнения надо делать в блокноте кисточкой акварелью, добиваясь легкого исполнения линии, не выписанного.

C. Упражнения в использовании мастихина –  набирать краску разными частями мастихина, работа мастихином на поверхности плоскостью и ребром, проведение прямых линий на поверхности ребром мастихина.

 Все упражнения выполняются быстрыми движениями, для выработки автоматизма.  Резинка и вытирающие материалы не используются. 

Учебная литература и материалы
1) Тютюнник В.В. Материалы и техника живописи. Изд. Академии художеств СССР, М., 1962 г.

2) Одноралов Н.В. Материалы в изобразительном искусстве. Изд. «Просвещение», М., 1983 г.

3) Андреев В.И. Учебный курс для творческого развития. Изд. Казань, КГУ, 2000.

4) Неменский Б.М. Мудрость красоты. Изд. «Искусство», 1987 г.

5) Голубева О.Л. Основы композиции. Издательский дом искусств, М., 2004 г.

6) Претте М.К., Капальдо Альфонсо. Творчество и выражение. Курс художественного воспитания, М., 1981 г.
7) Арнхейм Р. Искусство и визуальное восприятие. М., 1974 г.

8) Анциферов В.Г., Анциферова Л.Г., Кисляковская Т.Н. Станковая композиция. Примерная программа для ДХШ и изобразительных отделений ДШИ. М., 2003 г.

9) Зайцев А.С. Наука о цвете и живописи. Изд. «Искусство», 1986 г.

Дополнительные материалы.

1. Таблицы, схемы, инструктажи и т.д. по изобразительному творчеству.

2. Работы преподавателя и обучающихся.

3. Репродукции произведений классиков русского и мирового искусства.

 Ссылки в сети Интернет на источники информации:

1) Олег Буйко – обработка поверхностей под живопись, технические приспособления и инструменты;

2) Александра Юрова – как простыми приёмами написать пейзаж;

3) Школа морского пейзажа Дмитрия Розы – от простого к сложному, от азов к совершенствованию, приёмы ведения работы по написанию картины, подробные длительные видео-уроки;

4) Студия Олега Торопыгина – поэтапно работа по всем направлениям, подробные длительные видео-уроки в студии и на пленэре;

5) Александр Рыжкин – всё о рисовании, упражнения, лёгкость, понятность изложения с подробнейшим показом всех моментов рисования;

6) Юрий Клапоух – нюансы работы, прописка деталей, технические вопросы по краскам, материалам и приспособлениям;

7) Алексей Епишин – теория живописи, как цвет влияет на психику человека;

8) Ольга Базанова – приёмы ведения работы при написании картины с подробными объяснениями;

9) Студия Александра Григорьева – канал ХуДоЖнИкИ ART Painting – подробные длительные видео-уроки;

10) Техника живописи Anton Zaruba –для тех, кто в дальнейшем захочет разобраться в «голландском натюрморте»;

11) Вугар Мамедов – длительные подробные видео-уроки с объяснениями;

12) Канал «World of  painting» - показ приёмов работы мастихином;

13) Александр Южаков уроки живописи – приёмы ведения работы, объяснения и советы;

14) KevinOilPainting – канал Кевина Хилла, где в получасовых показах он пишет красивые фантазийные пейзажи;

15) Как научиться рисовать. Художник Ревякин. Канал Дмитрия Ревякина, где он занимается разбором работ учеников, подробностями теории и практики по живописи;

16) Школа живописи Михаила Сатарова –  классическая живопись в лучших традициях русского живописного искусства, нюансы ведения работы, исправления недочётов, объяснения и показы;

17) MazArtStudio – художница ведёт подробные видео уроки написания картин в интересном декоративном стиле;

18) PaletteKnifePaintingTutorials – длительные подробные видео уроки работы мастихином;

19) Leonid Afremov. Official page -  канал студии Леонида Афремова, где можно посмотреть картины и собранные его сыном видео-уроки художника.
Все эти учебники, книги, пособия и каналы Интернет с ощущением присутствия в студиях на занятиях незаменимы в освоении курса обучения живописи. Каждый обучающийся найдёт подробную информацию для себя в зависимости от возможностей зрения – и простые, но эффектные картины будут появляться, по мере целенаправленной самостоятельной работы, в арсенале начинающих живописцев. Живопись в любом возрасте и состоянии здоровья – это большой и интересный путь самопознания и открытия в себе новых возможностей, это расширение общения без границ.
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